CASA DE COLONIES

CAL DIABLE

Natural de mena. s.l.
Cami de la Llacuna, s/n “Cal Diable”
08738 Pontons

tel. 609.31.22.44 0 93.898.70.43

e-mail: jaume@lacoordi.com



PRESENTACIO

La casa de colonies Ca Diable esta situada a terme municipa de Pontons
(Alt Penedes), a20 Km de Vilafranca, 75 Km de Barcelona, 167 Km de
Girona, 56 Km de Tarragonai a 105 Km de Lleida.

Amb una capacitat de 98 places esta oberta tot |’ any per a grups escolars,
associacions, entitats juvenils, families, grups d amicsi colonies d’ estiu.

Ideal per dur-hi aterme qualsevol classe d’ educacio en € lleure, descansar,
fer trobades i gaudir de la natura. Sense oblidar € caracter ludici de
convivencia que tenen totes les nostres activitats.

Lacasaofereix € servel de cuina casolana.

Els usuaris poden triar entre fer sortides d’un dia, colonies escolars,
sortides de caps de setmana, pernoctar o colonies d’ estiu.



També es pot escollir fer algunes de les activitats que la casa ofereix.
Envoltada de bosc i amb un gran nombre de rutes i fonts pels voltants, ala
casa hi ha: zona de picnic, piscinag, camp de futbol amb gespa, pista
poliesportiva de basguet i futbol, zona de gespa amb ombra, granja, sales
d activitats, dos menjadors, sala de mestres, hort, lavabo per minusvaidsi
lloc per estendre laroba.

1. Masa

2. Cuina, menjadors, sdlade mestresi dormitoris.
3. Dormitorisi menjador o sdapolivaent.

4. Jadi.

5. Pigadefutbal i basquet pavimentada.
6. Hort.
7. Granja
8. Camp de futbol amb herba.
9. Zonade picnic.

10. Pistina

SERVEIS:

- Coixineres.

- Mantes.

- Aiguacaenta

- Cdefaccio centrdl.
- TV ivideo.

- Tovdlons



Els grups poden escallir entre varies activitats o tallers segons | edat. Els
tallers o activitats triades seran dutes a terme per |’ equip de monitors de la
casa.

ACTIVITATSI TALLERS:

Com veureu I’ oferta d’ activitats és ampliai variada per tal d’ arribar a
gualsevol demanda que ens pugueu fer.

Les activitats es poden adaptar al programa pedagogic del’ escolai volen
ser unafinestra obertaalapracticai al’ observacio directai en viu de
I’ activitat que es vol treballar.

El C.I. CM. CsS.
Lavida a pagées

Granja

Horta

Jardineria

Lavinyaielvi

La llana

Coneixement de la natura

ltinerari de natura

Supervivencia

Geologia

Orientacio

Plantes aromatiques (elaboracié de perfums i bosses d’olor)

Nit de bivac

Transformacio d’aliments

Galetes

Pa

Melmelada

Altres

Mascares de guix

Margueteria

Cistelleria

Construcci6 d'estels

Construccio de titelles

Instruments musicals




Per a grups escolars que es quedin adormir | horari proposat és € seglent:

09:00h. Esmor zar (A carrec dels mestres)

10:00 a 13:00h. Activitatsi tallers (A carrec dels monitors)

13:00 a 13:30h. Tempslliure (A carrec dels mestres)

13:30h. Dinar (A carrec dels mestres)

14:30 a 15:30h. Tempslliure (A carrec dels monitors)

15:30 a 17:00h Activitatsi tallersdela tarda (A carrec dels monitors)
17:00 a 17:30h. Berenar (A carrec dels mestres)

17:30 a 19:00h. Activitatsi tallersdelatarda (A carrec dels monitors)
19:00 a 20:30h. Tempslliure (A carrec dels mestres)

20:30 a 21:30h. Sopar (A carrec dels mestres)

21:30 a(...)h. Joc o activitat de nit (A carrec dels monitors)

NOTA: Aquests horaris son orientatius i es poden modificar segons les
vostres necessitats o per altres motius que ens marqui € ritme del dia.



CAL PORTAR:

- Motxilla

- Sac dedormir.

- Llencol de sota.

- Pijama

- Pantalons curtsi llargs.

- Jarsais.

- Robad abric.

- Robade recanvi (comode).

- Mudes derobainterior.

- Estrisd higiene personal.

- Calcat esportiul.

- Impermeable.

- Gorra, lot o llanternai cantimplora.

- Banyador, xancletes, crema solar i tovallolade bany (A
L’ESTIU).

*  USRECORDEM QUE HEU DE DUR LA ROBA MARCADA
AMB EL NOM DEL NEN O LA NENA.

*  CONVE QUE ELSNENSES SAPIGUEN TOT EL QUE
PORTEN | LA SEVA UBICACIO EN LA BOSSA O MOTXILA
ABANS DE MARXAR DE COLONIES.



TALLERSI ACTIVITATS:

TALLER DE GRANJA

L’ objectiu d’ aquest taler és que es nensi nenes tinguin un contacte directe amb s
animas de lagranjai coneguin les seves caracteristiquesi € que n' gprofitem.
Introduint-se aixi, d unamanera practica, alavidade granger tot fent lesfeinesde
netgjai adimentacio.

TALLER DE LLANA

En aguest taler s nensi nenes coneixeran | origen de lallanai tot € procés artesa que
aquest ha de seguir per tal de poder-se transformar en teixit.

Cada participant tot utilitzant les eines basiques per atrebdlar lallana“d fus, @ cardot,
e teri I'agulld’ filaraun tros defil i teixiraun tros de tdla



El c.. jem. |

TALLER D'HORTA | ARBRESFRUITERS

L’ objectiu dd taler d horta és que els nensi nenes s introdueixin alavida del pagés de
manerapracticai directe tot fent les feines de plantar, llaurar, regar, callir, trasplantar,
etc...

Coneixeran tambeé les diferents fases i parts de la planta, quins diments ens donen, ds
diferents adobs que hi hai quin tipus de 0l és @ mes adequat.

Els productes que es plantaran i recolliran aniran en funcio de cada epoca.

TALLER DE SUPERVIVENCIA

En d taler de supervivencia e's participants gprendran agunes nocions basiques de
primers auxilis, metodes de transport de ferits, diferents maneres d' orientar-seen €
medi naturd, aconexer i diferenciar aguns diments comestiblesi € funcionament
d unabrtixola

A part es pot escallir entre congtruir cabanes o un rellotge de sol.

Findment els nensi nenes faran un petit joc d orientacio.
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ORIENTACIO

En aguesta activitat elsjoves gorendran afer anar unabrlixolai tot seguit comencaran
per grups una cursad orientacio per la muntanya on hauran de posar aprova els seus
coneixementsi les saves habilitats.

Er o1 [em ]

TALLER DE GALETES, PA| MELMELADA

En aquest taler €ls nens experimentaran i aprendran com fer gaetes, pao memdada
aixi com també coneixeran d' on provenen els ingredients necessaris per fer-1os.

Cadascll s emportaraacasad pa, les gaetes o lamemeada que hagi fet.
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TALLER DE PLANTESAROMATIQUES

En aguest tdler elsnensi nenes gprendran i coneixeran diferents plantes aromatiques
gue es poden trobar en la mgjoria del's boscos catalans.

Aprofitant les propietats que aquestes plantes tenen i utilitzant I’ lambi, cadascd
S emportaraa casa un pot de perfumi/o unabossad olor.

TALLER DE JARDINERIA

En aquest taler s nensi nenes aprendran a dissenyar i tenir curad’ un jardi. Plantaran,
trauran males herbes, trebdlaran laterra, regaran, faran servir les diferents eines que
utilitzaun jardiner i S emportaran una dfdbregaacasa
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ITINERARI DE NATURA
Es un moment en que els nensi nenes tindran contacte directe amb la natura.
Coneixeran diferents plantes, seguiran pistes, trobaran petjades, observaran animals,

gprendran arespectar lanaturai laimportancia que aquestatéi sobretot gaudiran d’'una
passgjada per camins mentre experimenten amb @ que lanatura els pot oferir.

TALLER DE GEOLOGIA

En aguest taller els nensi nenes faran una passgada pel bosc, visitaran una pedreraon
S hi poden trobar fossilsi gprendran quines son les grans unitats del relleu catalai com
esvan formar.

També coneixeran i veuran com es formaun sol, quines parts té, de que estaformat, la
sevacomposicié quimicai es diferentstipus que hi ha

Aquest tdler es pot complementar amb una part practica que consisteix en separar les

particules que formen @ 0l, determinar-ne € tipusi comprovar la permegbilitat de
diferents tipus de sdl.
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LA VEREMA

En aguedta activitat vistarem unavinyai estudiarem les diferents feines que s fan,
explicarem com és un cep, collirem i trangportarem @ raim i findment en farem & mog.

Aquest taler només es possible en I’ época que es cull € raim. (setembre — octubre)

el lci Jem. [cs. |
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ALTRESTALLERS

TALLER D'INTRUMENTSMUSICALS

Elsnensi nenes utilitzant materids naturdsi de reciclaige congruran diferents
ingruments musicals que findment s emportaran a casa.

CONSTRUCCIO DE TITELLES

L’ objectiu d' aquest taler és que cada participant construeixi una titella amb materids
dereciclaigei dtresi findment preparin una obra per representar-la davant €ls seus
companys.

Cada nen o nena s emportarala sevatitellaa casa

MASCARES DE GUIX

En aguest taler cada nen 0 nena es fara una mascara de guix que S emportara a casa.
CISTELLERIA

L’ objectiu d aquest taler és que cada nen congtrueixi un cigtdl fet de vimet.
CONSTRUCIO D'ESTELS

En aguest tdler dsinfants congruiran un etd i 9 @ temps acompanyai € vent bufa
sortirem afer-los volar.

MARQUETERIA

CONSTRUCCIO D'UN PLANISFERI

NIT DE BIVAC
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Mapa de com arribar alacasa.
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a La Llacuna

a Santes Creus

s "Cal Diable"
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